
Menus des Mercredis : Novembre et Décembre 2026 
 

04 Novembre 18 Novembre 25 Novembre 

Velouté de legumes (F)* 
(F)*Couscous Poulet/ Mergez 

Salade – Fromage 
Fruit ou Yaourt* 

 

(F)* Velouté de Choux 
Fleur 

(VF)(S)* Moussaka/ 
Salade* 

Salade – Fromage 
Yaourt ou fruit* 

Velouté de Poireaux (F)*/ 
Pomme de terre 

(PS)* Paella Fruit de mer (S) 
Salade – Fromage 
Yaourt ou fruit* 

 

02 Décembre 09 Décembre 16 Décembre 

(F)* Velouté de Courges 
(F)* Tartiflette/ Salade* 

Salade – Fromage 
Yaourt ou fruit* 

(F)* Velouté de 
legumes (F)* 

(F) Navarin d’agneau / 
Semoule couscous 
Salade – Fromage 
Yaourt ou fruit* 

Repas de Noël 

Légende : 

• PS : Produit Sec 
• C : Conserve 
• S : Surgelé 
• F : Frais 
• * Bio 

 

   


