
 
Lundi 28 Septembre au Vendredi 9 Octobre 2026 

Lundi 28 Mardi 29 Jeudi 1er Vendredi 2 
 

(F)* Salade de 
Betteraves et 

Carottes râpées 
(F) Gratin de Jambon 

/ (PS)* Torsades 
* Compote 

* Biscuit  
 

 
(F)* Concombre au 

Fromage blanc 
(F) Blanquette de 
Dinde / (PS)* Riz 

Créole 
* Poire 

 

(F)* Salade de riz (PS)* 
au thon (C) 

(F) Saucisse grillée 
Poêlée de légumes 

(F)*  
Comté 

*Yaourt sucré 

(F)* Gougère au 
Fromage 

(F) Côtes de Porc 
(F)*Patates douces 

(F)*Potimarron  
Glace 

Lundi 5 Mardi 6 Jeudi 8 Vendredi 9 
 

(F)*Salade de 
crudités/ Comté 
(PS) Risotto de 

Calamar (S) 
au Chorizo 

Raisin 
 

(F)* Salade paysanne 
(VF)* Boulette de 
bœuf / Semoule 
couscous (PS)* 

Pomme* 

(PS)* Salade de Crozet 
aux crevettes (S) 
(F) Poulet Grillé/  
(S)* Petits Pois  
Carottes (F)* 

*Brie 
Flan Caramel* 

(F)* Œufs durs / Truite 
fumée (F) 

(S) Dos de Colin/ Lieu 
(PS)* Boulgour 

St Nectaire 
Glace 

   Légende : 

• PS : Produit Sec 
• C : Conserve 
• S : Surgelé 
• F : Frais 
• * Bio 

 

   



 
Lundi 12 Octobre au Vendredi 16 Octobre 2026 

 

Lundi 12 Mardi 13 Jeudi 15 Vendredi 16 

 
 (F)Tartinable Thon (C) 
Fromage frais (F) 
Noix de joue de Porc  
(PS)* Coquillettes 
*Orange  
 

 

(F)* Salade 
Piémontaise 

(F) Saucisse de 
Volaille 

(PS)* Quinoa et 
Légumes (F)* 

Brie* 
Crème dessert* 

Vanille  

(F)* Salade Crudités/ 
Œufs durs (F)* 

(S) Fish’n Chips(F)* 
*Compote/ 

Biscuit* 

(F) Surimi Mayonnaise 
(S) Fajitas  

Bœuf (S) (VF)* 
Poulet (F) 

Crème brulée 

   Légende : 

• PS : Produit Sec 
• C : Conserve 
• S : Surgelé 
• F : Frais 
• * Bio 

 

   


