
 

Menus des Mercredis : Mai à Juin 2026 
 

 

 

Bel été à vous et RDV en septembre !  

6 Mai 13 Mai 20 Mai 27 Mai 

 

(F) * Salade de thon (C) 

(F) Moelleux de porc confit 

(F) * Pomme mousseline  

* Salade, fromage  

* Yaourt ou fruit 

 

(F)* Salade Parisienne 

(S) Dos de cabillaud 

(F)* Poêlée de légumes 

* Salade, fromage  

* Yaourt ou fruit 

(F) Charcuterie 

(S) Paupiette de veau 

(F)* PDT nouvelles 

(F)* Courgettes 

* Salade, fromage  

* Yaourt ou fruit 

(F) * Carottes râpées sardines (C) 

(F) Poulet au curry 

(PS) * Riz créole 

* Salade, fromage  

* Yaourt ou fruit 

3 Juin 10 Juin 17 Juin 24 Juin 

Melon 

(F) Moules  

(F)* Frites  

*Salade, fromage  

*Yaourt ou fruit 

(F) * uf mimosa au thon 

(S) Dos de bar 

(S)* Épinards à la crème 

(F)* Carottes Vichy 

* Salade, fromage  

* Yaourt ou fruit 

(F) * Concombre au fromage blanc 

(F)* Tomates farcies (VF-S) * 

(PS)* Riz pilaf 

*Salade, fromage  

*Yaourt ou fruit 

(F) * Tomate Mimosa 

(F) Aiguillette de poulet 

Sauce normande 

(S) Pomme noisette 

*Salade, fromage  

*Yaourt ou fruit 

Légende : 

• PS : Produit Sec 

• C : Conserve 

• S : Surgelé 

• F : Frais 

• * Bio 

 

• *: BIO 


