Menus des Mercredis : Mars et Avril 2025

19 Mars 26 Mars

(F)* Velouté de légumes
Hachi parmentier (VF) (S)*
*Salade fromage
*Yaourt ou fruit

(F) Velouté de
champignons
Noix de joue de porc a la
moutarde (S)
(F)* Poélée de léegumes
*Salade fromage
* Yaourt ou fruit

(F)* Velouté de léegumes
Couscous (PS)*
Poulet (F) merguez (F)
*Salade fromage
*Yaourt ou fruit

(F)* Velouté de léegumes
Emincé de poulet 3 la thai
(F
(PS)* (F)* Riz cantonnais
*Salade fromage
*Yaourt ou fruit

(F)* Velouté de courges
(F) Andouillette de troyes
(F)* PDT sautées
*Salade fromage
*Yaourt ou fruit

(F)* Salade de thon (C)
(F) Blanquette de la mer
(S) boulgour (PS)*
*Salade fromage
*Yaourt ou fruit

(C) (F)* Velouté de
tomates
Tartiflette (F)*
*Salade fromage
*Yaourt ou fruit

23 Avril 30 Avril

(F)* Euf mimosa
Navarin d’agneau (F)
Semoule couscous (PS)*
*Salade fromage
*Yaourt ou fruit

Légende:

e PS:Produit Sec
e C:Conserve

e S:Surgelé

e F:Frais

e *Bio




