Légende :

e PS: Produit Sec
e C:Conserve

e S:Surgelé

e F:Frais

* Bio

Lundi 3 Mars

Velouté de légumes
(VF)* Steak haché
Coquillettes (PS)*

Yaourt Sucré*

Lundi 10 Mars

Menus du mois de Mars 2025

Mardi 4 Mars

Salade de crudités (F)*
(F) Roti de porc
Pomme mousseline (F)*
Compote*
Biscuit*

Mardi 11 Mars

Jeudi 6 Mars

(F)* Velouté de courges
Rougail Saucisse (F)
Riz (PS)*

Comté
Pomme*

Jeudi 13 Mars

Vendredi 7 Mars

Friand au fromage*
Omelette garnie*
Salade*
Glace*

Vendredi 14 Mars

Velouté de choux-fleurs (F)*
(S) Dos de cabillaud
Boulgour (PS)*
Tomme
Créme dessert chocolat*

Lundi 17 Mars

(F)* Velouté de légumes
Noix de jambon mariné (S)
(S)* Petits pois carotte (F)*

St-Nectaire
Orange*

Eufs Mimosa (F)*
(F) Escalope de dinde
Spaghetti (PS)*
Banane*

Mardi 18 Mars

Salade coleslaw (F)*
(C) (F) Chili con carne (VF) (S)*
Riz (PS)*
Tomme
Pomme*

Velouté de légumes*
Navarin d’agneau
Poélée de légumes (F)*
Brie
Flanc au caramel*

Jeudi 20 Mars

(F)* Velouté de poireaux
Merguez (F)/Chipolatas/Semoule
couscous (PS)*

Brie
Yaourts aux fruits*

Mousse de canard (F)
(F) Tarte au thon (C)
Salade*

Ile Flottante

Vendredi 21 Mars

(F)* Tortillas végé
(F) Croque-monsieur aux deux
fromages
Glace*




