Légende :

S : Surgelé
F : Frais

* Bio

PS : Produit Sec

C : Conserve

(F)* Velouté de
légumes
(PS)* Spaghetti
(VF) (S)* Bolognaise
*Yaourt sucré

(F)* Salade de
(C) thon
(S) Galette
(F)*saucisse
* Salade
*Compote
*Biscuit

Lundi 11 Nov.

Férié

(F)* Velouté de choux
fleur
(PS)* Risotto de
(S) calamar au chorizo
Comté
*Pomme

Jeudi 7 Nov.

(F)* Velouté de
Potimarron
(F) Réti de Dinde
(F)* Carottes roties
Butternut
(S) Donut Halloween

Jeudi 14 Nov.

(F)* Concombre au
fromage blanc
(F) Poulet roti

(F)* Frites
*Créme dessert
chocolat

Lundi 4 Novembre au Vendredi 15 Novembre 2024

Lundi 4 Nov.

Vendredi 8 Nov.

(F)* Tartine Suisse
(F)* Omelette
Jambon Fromage
* Salade
Glace

Vendredi 15 Nov.

(F) Terrine forestiére
(S) Dos de Cabillaud
(S) Haricot beurre
(F)* Courgettes
réties
*Mousse au Chocolat




Légende :

e PS : Produit Sec

e C:Conserve

e S:Surgelé
e F:Frais

e *Bio

Lundi 18 Novembre au Vendredi 29 Novembre 2024

-undi 18 Nov.

Jeudi 21 Nov.

Velouté de légumes
(S)* Steak de veau

(PS)* Coquillettes
*Flan vanille

(F) Surimi mayo /

(F) Céte de porc

(F)* PDT sautées
Tomme
*Orange

(F) Velouté de
champignons
(F) Fricassée de dinde
aux (S) crevettes
(PS)* Semoule
couscous
St-Nectaire
Raisin

Pamplemousse
(F)* Pizza jambon
*fromage
Glace

Lundi 25 Nov.

Jeudi 28 Nov.

(F)* Velouté de
courges
(F)* Gratin de
(S) fruits de mer
(PS)* Riz Créole
*Yaourt aux fruits

(F) Salade du pécheur
(F) Réti de porc
(S)* Petits Pois

(F)* Carottes
Camembert
*Banane

(F)* Velouté de

légumes
(F) Paupiettes de
veau
(PS)* Boulghour aux
petits légumes
Comté

*Pomme

(F) Saucisson a Iail
Salami
(S) Fajitas
(VF) (S)* Beeuf
(F) Poulet
*Salade
*Boule Vanille
Chocolat
Amandes




