
 
            

Menus de la cantine des Mercredis de mars et avril 2024 

 

 

Mercredi 6 mars Mercredi 13 mars Mercredi 20 mars Mercredi 27 mars 

(F)* Velouté de légumes 
 (F)* hachis parmentier (VF) 

(S) / salade 
 Fromage salade 
Yaourt ou fruit * 

(F)* Velouté  
Pdt / poireaux 

 paëlla 
 Fromage salade 
Yaourt ou fruit * 

(F)* Velouté de legumes 
 (F) jambon à l’os / 

pdt au four (F)*  
Fromage salade  
Yaourt ou fruit * 

 
(F)* Velouté de légumes 

(F) poulet grillée au citron/  
Petit pois carottes (S)* 

Fromage salade 
Yaourt ou fruit * 

Mercredi 3 avril Mercredi 10 avril Mercredi  17 avril Mercredi 24 avril 

(F)* Velouté de legumes 
 (F) saucisse bretonne 

/ lentilles carottes (PS)*  
Fromage salade  
* Yaourt ou fruit 

(F)* Velouté de légumes 
 (F) roti de porc à la 

moutarde / 
torsades (PS)* 

Fromage salade  
* Yaourt ou fruit 

Velouté de legumes (F)* 
(S) fruits de mer à 

l’armoricaine 
/ riz créole (PS) * 
Fromage salade 

Yaourt ou fruit * 

 
Velouté de légumes 

(F) merguez chipolatas / 
semoule de couscous (PS) * 

Salade salade 
Yaourt ou fruit * 

Légende : 

• PS : Produit Sec 

• C : Conserve 

• S : Surgelé 

• F : Frais 

• *: BIO 



  

 


