Légende :

e PS: Produit Sec

¢ C:Conserve Menus de la cantine du Lundi 22 janvier au Vendredi 2 février 2024

e S:Surgelé
e F:Frais
e *:BIO

Lundi 22 janvier

(F)* Velouté de léegumes
(PS)* paella
Fruit de mer (S) *
Compote *
/ Biscuit *

Mardi 23 janvier

(F)* Salade de thon (C)*
(F)* Roti de porc /
Courges réties * haricot vert *
Cantal
Fromage blanc vanille *

Lundi 29 janvier

(F)* Velouté de courges
Jambon a l'os
/ frites (F) *
Comté *
Kiwi *

(F)* Salade crudités
/ comté
(F) Sauté de porc
coco curry /
torsades (PS)*
Flan caramel *

Jeudi 25 janvier

(F)* Velouté
de carottes
Couscous merguez (F) *
/ poulet (F)*
Brie *

Pomme *

Jeudi 1 février

(F)* Velouté de
champignons
(F) Brandade de cabillaud
/ salade *
Tomme *
Poire *

Vendredi 26 janvier

(F)* Tortillas
(F)* Gratin de raviolis
Frais / salade
Salade de fruits (F)

Vendredi 2 février

(S) Friand jambon
/ fromage
(S)* Steack haché de
veau
/ (S)* petit pois
carottes (F)*
lle flottante




