Légende :

e PS : Produit Sec
e C:Conserve

e S:Surgelé

e F: Frais

Mercredi 10 janvier

(F)* Velouté de légumes
(F)* hachis parmentier
(VF) (S) / salade
Fromage et salade
Yaourt ou fruit *

Mercredi 7 février

(F)* Velouté de legumes
(F) carbonade de boeuf
/ dorsades (PS)*
Fromage et salade
* Yaourt ou fruit

(F)* Velouté
de choux-fleurs
(F) navarin d’agneau /
semoule couscous (PS)*
Fromage et salade
Yaourt ou fruit *

Menus de la cantine des Mercredis de janvier et février 2024

Mercredi 24 janvier

(F)* Velouté de legumes
(F) gratin de fruit de mer
aux legumes (F)*
Fromage et salade
Yaourt ou fruit *

(F)* Velouté de courges
(F) saucisse grillée / PDT
au four (F)*
Fromage et salade

Yaourt ou fruit *

Mercredi 21 février

(F)* Velouté de
champignons
(F) roti de dinde /
Gratin de légumes (F)*
Fromage et salade
* Yaourt ou fruit

Velouté de legumes (F)*
(F)* tartiflette
/ salade *
Fromage et salade
Yaourt ou fruit *

Velouté poireaux PDT
(S) dos de cabillaud
/ riz créole (PS) *
Salade et salade
Yaourt ou fruit *




