Légende :

e PS: Produit Sec

C : Conserve

S : Surgelé
F : Frais

*: BIO

Lundi 8 janvier

(PS)* Spaghetti
Bolognaise (VF-S) *
Yaourt sucré *

Lundi 15 janvier

«Végé »
(F)* Velouté poireaux
/ PDT

Banane *

(F)* Velouté de léegumes

(F)* CEuf mimosa au thon (C) *
(F)* Saucisse Bretonne
Pomme mousseline (F)*

Comté
Clémentine *

Lasagne au légumes (F)*

(F)* Carottes rapées
/ sardine (C)

(F) Escalope de dinde
sauce champignons
Riz pilaf (PS)*

St Nectaire
Yaourt aux fruits *

Jeudi 11 janvier

(F)* Velouté
de potimarron
Poulet grillé (F) *
Jardiniére de légumes (F)*
Camembert*
Mousse au chocolat *

Jeudi 18 janvier

(F)* Velouté de choux
fleur vert
Tartiflette (F)*

/ Salade *
Orange *

Menus de la cantine du Lundi 8 janvier au Vendredi 19 janvier 2024

Vendredi 12 janvier

Pamplemousse
(S)* Dos de cabillaud
Epinard a la créme (S) *
Et haricot beurre (S)
Galettes des rois (F)

Vendredi 19 janvier

(F) Paté forestier
(VF) Fajitas beeuf (S)
/ poulet (F)
Salade *

Glace




