Le 24 mars 2023

ENSSAT RAID Aventure édition 2023

L'ENSSAT RAID Aventure est un événement organisé par des éléves-ingénieur-e-s de I'Ecole
Nationale Supérieure des Sciences Appliquées et de Technologie (ENSSAT) a Lannion. Il est
organisé dans le cadre des cours de management de projets de sciences humaines. L'événement
est porté par I'Association des Eléves de 'ENSSAT (AEE).

Il s’agit d’'un raid multisports a disputer en bindbme durant 3 épreuves : 1 trail, 1 épreuve de VTT et
1 partie en kayak.

Lieux : Cette année, le site principal de I'événement sera a Port-Blanc dans la commune de
Penvénan (a 25 minutes au nord-est de Lannion). La course traversera les villes de Penvénan,
Trévou-Tréguignec et Plougrescant.
Deux parcours seront proposés aux participant-e's :

parcours aventure -> environ 20.5 kilométres : 4 km de trail, 13 km de VTT et 3.5 km de

kayak.

parcours expert -> environ 45 kilométres : 10 km de trail, 28 km de VTT et 7 km de kayak.
Le raid se déroulera le dimanche 16 avril 2023.

-> Heure de départ du parcours aventure : 11h45.

-> Heure de départ du parcours expert : 11h30.

Prix : 25€/pers et tarif a 15€/étudiant-e

Notre page Facebook : https://www.facebook.com/EnssatRaid2023/
Compte instagram : @enssatraidaventure2023

Notre site internet : https://raidaventure.projets-sh.enssat.fr/

L'Equipe ENSSAT RAID Aventure 2023.
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