Légende :

e PS : Produit Sec
e C :Conserve

e S:Surgelé

e F: Frais

Menus de la cantine du mercredi 3 mai au mercredi 28 juin 2023

Mercredi 17 mai

(F*) Taboulé a
I'orientale
(F) Roti de dinde /
Gratin de légumes (F)
(F) semoule (PS)
Salade fromage *

Yaourt ou fruit

(F*) Salade de
crudités
(F) Saucisse grillée
/ Ratatouille (F)
semoule (PS)
Salade fromage
Yaourt ou fruit

Charcuterie
(S) Dos de cabillaud /
PDT nouvelles (F*)
Salade fromage
Yaourt ou fruit

(F*) CEufs durs mayo
(F*) cotes de pors
« tex mex »
Salade fromage
Yaourt ou fruit

Melon
(S) Gratin de fruit
de mer aux pts
légumes (F*)
Salade fromage
Yaourt ou fruit

Mercredi 7 juin

Mercredi 21 juin

(F)Salade piémontaise
(F) Gratin d’ceufs durs
/ Epinard (S*)
Carottes Vichy (F*)
Salade fromage
Yaourt ou fruit

Pamplemousse
(F) Escalope de
dinde / PDF
boulangére (F)
Salade fromage
Yaourt ou fruit

(F) Salade de thon(C)
(F) émincé de porc /
Poélée de légumes(F)

Salade fromage
Yaourt ou fruit

(F) Tomates Mimosa
(S) Calamars a
I’armoricaine/ Riz
(PS)

Salade fromage
Yaourt ou fruit




